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JIH4YHOe ABYXHe/Ie/IbHOE COATAHCHPOBAHHOE MEHIO PALIHOHOB ropsAYero MHTAHUSA (3aBTPaK, 0dex)
BIIeHHsl MHTAHUS Y4AUMMCS CTapmuX Kiaaccos (12-18 set) oGuweobpazoBaTtenbubix yupexkaenuii Cankr-IlerepGypra

€ KOMIeHcauueii ero CTONMOCTH 3a cueT cpeacts Giokera Cankt-IlerepOypra \ . i l
HaumenoBauue BEIXO, TexHono- Ne benkn Kupst Vrnepoast | OHepretu- BuramuHbt MuHepanbHble
r ruyeckas u | peuentypsl 4ecKasi LeH- (mr) BewecTsa (Mr)
HOPMATHB- Hi Beero Bcero Bcero  |HOCT®, KKai. B, C A E Ca P Mg Fe
Has TEXHONOTH-
2 r E r
JIOKYMEH- 4eCKOii
Tauus KapThl
(c6opuuk
peuentyp)
1 nenn
3aBTpak
OMJIET HaTypaNbHBbIi 200 2008 214 19,27 31,35 3,63 3737 0,11 0,00 0,443 4,72 151,28 331,00 2543 3,71
ByTtepOpoz ¢ noBHIOM 30/5/20 2008 2 2,50 4,43 28,85 163,1 0,05 0,48 0,040 0,60 9,90 30,65 11,70 0,69
Yaii ¢ caxapom 200 2008 430 0,20 0,10 15,00 60 0,00 0,00 0,000 0,00 5,00 8,00 4,00 1,00
Xned prxaHo-NuICHUYHbIH 0BoraleH bl 40 K/K K/K 224 0,44 19,97 92,8 0,04 0,00 0,000 0,36 6,88 4240 10,00 1,24
Mauapun cBexHit 100 K/K K/K 1,28 1,90 11,60 54,00 0,03 52,50 0,00 0,28 30,10 20,10 11,40 0,30
HT0ro 3a npuem numu: 595 25,49 38,22 79,05 743,60 0,23 52,98 0,48 5,96 203,16 432,15 62,53 6,94
O6en

Canar ButamuHHblif (1-i Bapuant") 100 2008 41 1,20 5,20 9,50 90 0,03 26,00 0,320 2,40 36,00 27,00 17,00 1,10
A b e i 250/10/10 2008 100 6,31 5,44 20,70 157 0,12 20,50 0,292 0,36 36,80 84,40 27,89 1,22
M3JICTUAMH ,CMETaHOIi U Kypoit
JKapkoe no-10MalHeMy U3 CBHHUHBI 300 2017 259 22,61 53,04 17,78 658,36 0,58 5,48 0,01 5,01 36,29 299,10 65,96 3,54
HanuTok M3 10108 WHNOBHAKA 200 2008 441 0,70 0,30 24,40 103 0,01 200,00 0,160 0,10 13,00 3,00 3,00 1,00
Xi1e6 prkaHO-MIICHHYHbIH 000orameH bl 50 K/K K/K 2,80 0,55 24 96 116 0,05 0,00 0,000 0,45 8,60 53,00 12,50 1,55
HToro 3a npuem nmuILH: 920 33,62 64,53 97,34 1124,36 0,79 251,98 0,78 8,32 130,69 466,50 126,35 8,41
Bcero 3a JieHb: 1515 59,11 102,75 176,39 1867,96 1,02 304,96 1,27 14,28 333,85 898,65 188,88 15,35




ILukIH4HOe ABYXHEAEIbHOE COATAHCHPOBAHHOE MEHIO PALHOHOB ropsiiero NuTanus (3aBTpax, 0dex)
AISt TIPEOCTABICHHS MUTAHNS YAIMMCS! CTapunX Kiaaccos (12-18 ser) o0uieodpasosarenbubix yupexaennii Cankr-IletepGypra
€ KOMIeH Al el ero CTOMMOCTH 32 c4eT cpeaAcTs Groukera Caukr-Ilerepbypra

HaumenoBanue Beixon, Texnono- Ne Benku Kupst Vraesoabl | DHepreru- Butamunst MuuepanbHbie
r ruyeckas u | peuentTypsl yeckas UeH- (mr) BeuecTra (Mr)
HOPMATHAR- Him Bcero Bcero Bcero  |HOCTB, KKal. B, e A E Ca P Mg Fe
Has TEXHOJIOIH~
o E r I
JIOKYMEH- YECKOH
Tauus KapThl
(cO6opHUK
peuentyp)
2 1eHb
3aBTpak
ama repxynieconas MOZOTHA ¢ MACTOM 200/5 2008 184 8,20 10,45 33,99 263 0,17 132 0,050 0,26 144,16 230,13 70,10 2,65
CITMBOYHBIM
Byrepbpox ¢ cbipom 30/10 2008 3 577 241 14,64 103 0,04 0,11 0,028 0,31 154,60 134,40 14,10 0,52
Kodeiitblii HanuTok 200 2008 432 1,50 1,30 22,40 107 0,02 1,00 0,010 0,00 61,00 45,00 7,00 1,00
Badu 40 K/K K/K 1,12 1,32 30,92 141,6 0,012 0 0,004 0,28 6,4 14,4 4 0,6
sl6moko ceexee 120 K/K K/K 0,48 0,48 12,54 56,4 0,04 12,00 0,000 0,48 19,20 13,20 10,80 2,64
Htoro 3a npuem nuuu: 605 17,07 15,96 114,49 671,00 0,28 14,43 0,09 1,33 385,36 437,13 106,00 7,41
Oben

PRHCTPET Ge0R0HGE 0103 ¢ persatin 100 2008 51 140 10,10 6,60 123 0,02 15,00 0,250 4,60 38,00 36,00 19,00 1,00
nykoM, ¢ 01.03. ¢ rykoM 3eneHbIM)
Cyn kapTodesbHblii ¢ FOPOXOM, € FPEHKaMH 250/15 2008 99 8,05 4,65 30,45 196 0,19 6,00 0,210 0,75 54,50 154,00 41,00 2,20
OTNETS, By GrEHAN Iy ITHIN C G Y0M 120 2008 314/366 19,00 15,44 18,32 288 0,10 16,00 0,140 3,64 94,00 191,60 41,60 2,12
MOJIOYHBIM
Puc otBapHoii 180 2008 328 4,40 7,60 39,40 244 0,02 0,00 0,060 0,36 3,60 73,20 22,80 0,72
Komnor u3 cyxodpykros 200 2008 402 0,60 0,10 31,70 130 0,02 0,00 0,010 0,50 21,00 23,00 16,00 0,70
Xneb praHo-MIEHUYHBIH 060rameH bl 50 K/K K/K 2,80 0,55 24,96 116 0,05 0,00 0,000 0,45 8,60 53,00 12,50 1,55
Htoro 3a npuem nuuu: 915 36,25 38,44 151,43 1097,00 0,40 37,00 0,67 10,30 219,70 530,80 152,90 8,29
Bcero 3a jeus: 1520 53,32 54,40 265,92 1768,00 0,69 51,43 0,76 11,63 605,06 967,93 258,90 15,70




JUTSE NPEIOCTABIEHHS! IMTAHMS YYaUHMCsl CTapmnX Kiaaccos (12-18 ner) obumeodpasoBarenbubix yupexaennii Cankr-Ilerepoypra

IMKAMYHOE ABYXHeeIbHOe c0aJaHCHPOBAHHOE MEHIO PALIHOHOB rOPsIYero NUTaHus (3aBTpPaK, odex)

¢ KOMIeHcauueii ero CToHMOCTH 32 c4eT cpeacTs Grokera Canxr-IlerepGypra

HaumenoBanne Beixon, Texuono- Ne benkn JKupst Vrnesoasl | DHepreru- Butamumsl MunepanbHble
r ruyeckas u | peLentypsl 4ecKas UeH- (mr) BeuiecTBa (Mr)
HOpMATHR- Lt Bcero Bcero Bcero  |HOCTD, KKal. B, & A E Ca P Mg Fe
Has TEXHOJIOrU-
N r r g
JIOKYMEH- YECKOH
Tauus KapThl
(cGopuuk
peuentyp)
3 neun
3aBTpak
3ancKaHKa U3 TBOPOra cO CryLICHHBIM MOJIOKOM 200 2008 224 33,36 18,02 42,10 464 0,11 0,20 0,009 1,00 337,40 427,80 50,00 1,48
Bytepbpon ¢ maciom 30/5 2008 1 2,40 443 14,60 107,9 0,05 0,00 0,033 0,44 7,50 27,05 9,90 0,61
Yaii ¢ caxapoM U JTHMOHOM 200/7 2008 431 0,30 0,10 15,20 63 0,00 3,00 0,000 0,00 8,00 10,00 5,00 1,00
PEOEYPT Ry KToBkill S BEN, YIAKORK: 125 K/k Kk 3 3,1 159 103 0,02 05 0,03 0 132 860 112 0
MPOH3BOANTEIIS ,MaccoBasi 10N xupa 2,5%
HToro 3a npuem nmummu: 567 39,06 25,65 87,80 737,90 0,18 3,70 0,07 1,44 484,90 1324,85 176,90 3,09
Oben

Canar "CTonu4HbIi" 100 2018 74 12,95 8,04 4,56 150,44 0,07 212 0,19 2,83 21,61 155,32 49,94 125
EACCARUE.JICRIBTPANCERH C TORMUBIORE. § - coyyy 2008 91 532 6,69 16,94 149 0,09 8,00 0210 0,20 34,00 79,00 27,00 1,00
CMETaHoi
Kotsiera peiGHas ¢ COycOM TOMATHBIM 120 2008 239/364 13,24 13,60 16,28 240,8 0,10 0,40 0,096 4,64 53,20 185,20 21,60 1,68
Kaprodenbroe mope 180 2008 335 3,72 6,48 24,55 171 0,17 6,00 0,050 0,24 56,40 102,00 34,80 1,32
Cok ¢pykToBbIit 200 2008 442 1 0,2 19.8 86 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
Xneb pxkaHO-TIEHHYHbII 000ralmeHHbIH 50 K/K K/K 2,80 0,55 2496 116 0,05 0,00 0,000 0,45 8,60 53,00 12,50 155
HToro 3a npuem nmumu: 915 39,03 35,56 107,09 913,24 0,50 21,12 0,55 8,56 187,81 588,52 153,84 9,60
Bcero 3a Jenb: 1482 78,09 61,21 194,89 1651,14 0,68 24,82 0,62 10,00 672,71 1913,37 330,74 12,69




[uxan4Hoe ABYXHEENLHOE COANAHCHPOBAHHOE MEHIO PALHOHOB FOPSTYEro MHTaHMs (3aBTPAK, 00e1)
AJst IPELOCTABJICHUS IUTAHUS y4ALHMMCS CTapHX Kiacco (12-18 sier) oduweodpazoatenbubix yupesaenuii Caukt-IlerepGypra
€ KOMIIeHCcaLHeil ero CrouMocTH 3a cyet cpeacrs 6roxxera Cankr-Ilerepdypra

HaumenoBanue Bsixozn, TexHnono- Ne Benku Kupsi Vraesonsl | Duepreru- Butamunsi MuHepabHbie
r ruyeckas u | peuentypsi 4eckas LeH- (mr) Bemectsa (Mr)
HOPMATHE: . Bcero Bcero Bcero  |HOCTR, Kkai. B, ¢ A E Ca P Mg Fe
Has TEXHOJIOTH-
5 r r B
JIOKyMEH- YeCcKon
Tauus KapThl
(c6opuuk
peuentyp)
4 nenn
3aBTpak
IT10B M3 NTHLBI 200 2017 291 18,06 897 36,51 299,03 0,12 14,63 0,29 6,33 42,86 216,34 46,74 2,69
Bytep6poa ¢ ceipom 30/10 2008 3 5,77 241 14,64 103 0,04 0,11 0,028 0,31 154,60 134,40 14,10 0,52
Kakao ¢ Mosiokom 200 2008 433 2,90 2,50 24,80 133 0,04 1,00 0,010 0,00 121,00 90,00 14,00 1,00
BanaH cBexuii 200 K/K K/K 3,01 1,07 42,00 189 0,08 20,00 0,040 0,08 16,00 56,00 84,00 1,20
HToro 3a npuem mummu: 640 29,74 14,95 117,95 724,03 0,28 35,74 0,36 6,72 334,46 496,74 158,84 5,41
Oben

Orypelt cBexHit (Kycoukom) 100 2011 71 0,8 0,1 1.7 11,7 0,01 15 0,05 6.8 24 24 14 0,6
Bopuu ¢ kanycToii, kaprodenem, co cMeTaHoii 250/10 2008 76 3,20 5,60 12,10 112 0,05 11,00 0,220 0,20 52,00 58,00 25,00 1,30
ClEmriem: PYGUEREIBE 13 YOBUIRHEL C CayCoM 120 2008 272/364 15,24 16,40 13,88 264,8 0,08 0,40 0,036 3,64 13,20 168,00 25,60 2,08
TOMaTHBIM
Kaa rpeuneBas paccoinyaras 180 2008 323 432 9:52 4524 247 0,36 0,00 0,036 0,40 13,20 93,60 31,20 0,72
Komnor u3 kyparu 200 2008 401 1,00 0,10 34,20 142 0,02 0,00 0,030 1,10 33,00 29,00 21,00 0,70
Xne6 pxaHO-NIeHHYHbIH 060raeHHbIIH 50 K/K K/K 2,80 0,55 24 96 116 0,05 0,00 0,000 0,45 8,60 53,00 12,50 155
HToro 3a npuem muumu: 910 27,36 28,27 132,08 893,50 0,57 26,40 0,37 12,59 144,00 425,60 129,30 6,95
Bcero 3a neHb: 1550 57,10 43,22 250,03 1617,53 0,85 62,14 0,74 19,31 478,46 922,34 288,14 12,36




JUTS IPeIOCTABICHHS] IUTAHHUS Y4AUMMCS cTapuinx kiaaccos (12-18 rer) o6meodpasosaTenbubix yupexaennii Cankt-Ilerepoypra

IukanYHOE ABYyXHeAe bHOE COATaAHCHPOBAHHOE MEHIO PAHOHOB ropsivero NUTaHus (3aBTpak, oden)

C KOMIeHcalHeil ero CTOMMOCTH 3a CYeT CPeICTB OroEKeTa Camcr-ﬂerepﬁypra

HaumenoBanue Beixon, Texuono- Ne Benku JKupsi Vrnesoasl | DHepreTH- ButamuHsl MunepanbHbie
r ruyeckas u | peuentypsi 4ecKast I1eH- (Mr) BellecTBa (Mr)
HOPMATHB= i Bcero Bceero Bcero  |HOCTD, KKajl. B, Cc A E Ca P Mg Fe
Hast TEXHOJIOTH-
. r F r
JIOKYMEH- 4ECKOM
Tauus KapThbl
(c6opHuK
peuentyp)
5 neHb
3aBTpak
MakapoHsl 3areyeHHbIe C CHIPOM 210 2008 211 11,47 19,06 43,77 392 0,08 0,00 0,160 1,29 148,60 132,46 14,54 1,29
Bytep6poa ¢ maciom 30/5 2008 1 2,40 4,43 14,60 107,9 0,05 0,00 0,033 0,44 7,50 27,05 9,90 0,61
Yaii ¢ caxapom 200 2008 430 0,20 0,10 15,00 60 0,00 0,00 0,000 0,00 5,00 8,00 4,00 1,00
DLYPT yXTOBEL B L. YIAKOBKC 125 K/K Kk 3 3,1 159 103 0,02 05 0,03 0 132 860 112 0
NPOM3BOJMTENS ,MaccoBas 1014 xkupa 2,5%
HToro 3a npuem numm: 570 17,07 26,69 89,27 662,90 0,15 0,50 0,22 1,73 293,10 1027,51 140,44 2,90
Oben

Canat U3 KBalICHOI KaIyCThl C MaCJIOM
pacTuTenbHbiM (10 01.03. ¢ penyaTbim JIyKom , 100 2008 40 1,60 5,10 7,70 83 0,02 27,00 0,030 2,30 49,00 28,00 15,00 0,70
¢ 01.03. ¢ mykoM 3eneHbiM)
Cyn OBOIIHOI CO CMETaHO# U rPEHKaMH 250/10/15 2008 95 4,89 5,77 22,33 160,8 0,13 11,02 0,200 0,24 43,30 74,10 25,90 1,12
3anekaHka kaprodenbHas ¢ MACOM 300 2008 299 25,92 35,04 48,96 614,40 0,34 28,80 0,05 7,44 4320 314,40 84,00 4,80
Coxk (ppyKTOBBIit 200 2008 442 1 0,2 19,8 86 0,02 4 0 0,2 14 14 8 28
Xneb praHo-nueHnYHbli 00oraleHHbIi 50 K/K K/K 2,80 0,55 2496 116 0,05 0,00 0,000 0,45 8,60 53,00 12,50 1.55
HToro 3a npuem nuum: 925 36,21 46,66 123,75 1060,20 0,56 70,82 0,28 10,63 158,10 483,50 145,40 10,97
Bcero 3a jienn: 1495 53,28 7335 213,02 1723,10 0,71 71,32 0,50 12,36 451,20 1511,01 285,84 13,87




InKIHYHOE ABYXHeebHOe COATAHCH] MEHIO pan ropsiuero NUTaHus (3aBTPaK, 0den)
AJIs1 IPEI0CTABJICHHS! MHTAHHS Y4AUIHMCS CTApIINX Kaaccos (12-18 ser) oGmeodpasoBarensHbix yupexaenuii Cankr-IlerepGypra
€ KOMIIeHcauHeii ero CTOMMOCTH 3a cyeT cpeacTs Gioakera Cankr-Ilerepoypra

HaumeHoBanue Bbixozn, Texuomno- Ne Benkn Kupsl Vrnesoasl | DHepreTu- ButamuHs MuHepasibHbie
r ruyecKas u | peuentypsi YecKas LeH- (Mr) BemiecTBa (Mr)
HOpMAaTHB- UL Bceero Bcero Beero  |HOCTE, KKaJl. B, C A E Ca P Mg Fe
Hast TEXHOJIOTH-
~ r r r
JIOKyMEH- YECKOi
Tauua KapThl
(c6opHHK
peuentyp)
6 nenb
3asTpak
Onajbu U3 neveHu 200 2008 290 35,60 34,00 24,80 548,00 0,56 68,00 15,96 11,60 24,00 624,00 40,00 16,00
Kakao ¢ monokom 200 2008 433 2,90 2,50 24 80 133 0,04 1,00 0,010 0,00 121,00 90,00 14,00 1,00
Byrep6pox ¢ ceipom 30/10 2008 3 5,77 241 14,64 103 0,04 0,11 0,028 0,31 154,60 134,40 14,10 0,52
s16n0Ko cBexee 120 K/K K/K 0,48 0,48 12,54 56,4 0,04 12,00 0,000 0,48 19,20 13,20 10,80 2,64
baton oforaieHHbIi MHKPOHYTPHEHTAMH 40 K/K K/K 3,12 0,12 18,90 91,65 0,06 0,00 0,000 0,50 8,97 33,93 12,87 0,78
HTtoro 3a npuem nuuu: 600 47,87 39,51 95,68 932,05 0,74 81,11 16,00 12,89 327,77 895,53 91.77 20,94
Oben

ITomu0p CBEXMIi(KYCOYKOM) 100 2011 71/1 160 0,2 38 22 0,03 115 0 0,7 14 26 20 09
TR CRCR S RanyCTal G auproent 250/10/10 2008 84 527 6,82 8,40 116 0,07 23,80 0222 026 49,00 69,00 24,80 1,00
,CMETAHOIi 1 Kypoii
Priba 3aneyennas 100 2008 233 16,20 14,80 4,40 216 0,00 0,00 0,080 3,20 22,00 174,00 8,00 0,60
Kaprodens orBapHoit 180 2008 333 3,48 5,64 28,20 177,6 0,18 25,20 0,050 0,24 25,20 94,80 36,00 1,44
KoMnoT u3 anenscHHOB 200 2008 399 0,5 0,1 34 139 0,02 12 0 0,1 18 12 7 0,2
Xneb prkaHO-NILEeHHYHBIN 000raeHH b 50 K/K K/K 2,80 0,55 24,96 116 0,05 0,00 0,000 0,45 8,60 53,00 12,50 1,55
Hroro 3a npuem numu: 900 29,35 28,11 103,76 786,60 0,35 78,50 0,35 4,95 136,80 428,80 108,30 5,69
Bcero 3a nenb: 1500 77,22 67,62 199,44 1718,65 1,09 159,61 16,35 17,84 464,57 1324,33 200,07 26,63




[{MKIMYHOE ABYXHEAEIbHOE COATAHCHPOBAHHOE MEHIO PALHOHOB ropsidero NUTaHus (3aBTpak, odex)
ISt IPeI0CTAB/ICHNS! IHTAHNS YHAWHMCS cTapunx Kaaccos (12-18 set) oGureobpasoBaTebHbix yupexaenuii Cankr-Ilerepsypra
€ KOMIeHcalHeil ero CroumMocT 3a cyer cpeacTs Gromkera Cankr-IlerepGypra

HanmenoBanue Beixos, Texuono- Ne benku JKupsl Vrnesonsl | DHepreTu- Butamunsr MuHepanbHbie
r ruyeckas u | peuentyphl yeckas 11eH- (mr) Bewectsa (Mr)
HOpMATHB- uin Bceero Bceero Bcero  |HOCTS, KKaiL. B, C A E Ca P Mg Fe
Hast TEXHOJIOTH-
- r r r
JIOKyMEH- YECKOH
Tauus KapThl
(cOopHHK
peuentyp)
7 nenn
3asTpak
3anekaHKa U3 TBOPOra CO CrYILEHHBIM MOJIOKOM 200 2008 224 33,36 18,02 42,10 464 0,11 0,20 0,009 1,00 337,40 427,80 50,00 1,48
Bytep6pon ¢ maciom 30/5 2008 1 2,40 4,43 14,60 107,9 0,05 0,00 0,033 0,44 7,50 27,05 9,90 0,61
Yaii ¢ caxapom 200 2008 430 0,20 0,10 15,00 60 0,00 0,00 0,000 0,00 5,00 8,00 4,00 1,00
AnenbCHH CBEXH 160 K/K K/K 2,05 0,45 18,60 86,4 0,06 84,00 0,000 042 48,20 32,20 18,20 0,48
595 38,01 23,00 90,30 718,30 0,22 84,20 0,04 1,86 398,10 495,05 82,10 3,57
Obenx

Orypeu cBexuii (Kycoukom) 100 2011 71 0,8 0,1 1.7 117 0,01 15 0,05 6,8 24 24 14 0,6
Cyn kapToenbHbli ¢ FOPOXOM, € FPEHKaAMH 250/15 2008 99 8,05 4,65 30,45 196 0,19 6,00 0,210 0,75 54,50 154,00 41,00 2,20
BuTouku 1o -6enopyccku 100 2008 289 21,00 22,40 1,20 290 0,06 0,00 0,020 3,20 18,00 206,00 24,00 4,00
Kanycra Tymenas (cBexasn) 180 2008 346 4,56 5,16 39,40 244 0,02 0,00 0,060 0,36 3,60 73,20 22,80 0,72
Komnot n3 cyxoppykTos 200 2008 402 0,60 0,10 31,70 130 0,02 0,00 0,010 0,50 21,00 23,00 16,00 0,70
Xi1e6 prkaHO-TIIEHHYHbIH 000raueHHbIH 50 K/K K/K 2,80 0,55 24,96 116 0,05 0,00 0,000 0,45 8,60 53,00 12,50 1,55
HT0ro 3a npueM MULIM: 895 37,81 32,96 129,41 987,70 0,35 21,00 0,35 12,06 129,70 533,20 130,30 9,77
Bcero 3a JeHb: 1490 75,82 55,96 219,71 1706,00 0,57 105,20 0,39 13,92 527,80 1028,25 212,40 13,34




ukau4uHOe AByXHeAeIbHOE cOATAHCHPOBAHHOE MEHIO PALIHOHOB ropsidero MUTaHus (3aBTPaK, 06en)
JUTS IPEIOCTABJICHHS! IIMTAHUS Y4aMMCs cTapuinx Kiaaccos (12-18 sier) odmeodpasoBarenbubix yupexaenuii Cankr-IlerepGypra
€ KOMIIeHCanHeii ero CToHMOCTH 32a cyeT cpeacTs Gioaxkera Cankr-Ilerepoypra

HaumeHoBanue Beixon, Texnono- Ne Benku XKupsi Vraesonst | Duepretu- Butamuub MunepanbHbie
r ruyeckas u | peuentypsl yecKas LeH- (Mr) Beiectsa (Mr)
HOpMATHR: nim Bcero Bcero Bcero  |HOCTD, KKal. B, (& A E Ca P Mg Fe
Hast TEXHOJIOIH-
N T r r
JIOKyMEH- 4ecKoit
TaUus KapThl
(cOopHuk
peuentyp)
8 nenn
3aBTpak
SR D X QIR SACKON 200/5 2008 184 8,55 8.87 4293 286 0,19 125 0,060 0,20 133,61 204,22 56,76 1,52
CIIMBOYHBIM
Bytep6pon ¢ ceipom 30/10 2008 3 577 2,41 14,64 103 0,04 0,11 0,028 0,31 154,60 134,40 14,10 0,52
Kodeiitnblit HAaMUTOK 200 2008 432 1,50 1,30 22,40 107 0,02 1,00 0,010 0,00 61,00 45,00 7,00 1,00
IMeuense 40 K/K K/K 3,00 3,92 29,76 166,8 0,03 0,00 0,000 4,40 1,40 11,60 8,00 0,80
SI6110KO cBEXEe 120 K/K K/K 0,48 0,48 12,54 56,4 0,04 12,00 0,000 0,48 19,20 13,20 10,80 2,64
HToro 3a npuem NMULIH: 605 19,30 16,98 122,27 719,20 0,32 14,36 0,10 5,39 369,81 408,42 96,66 6,48
Oben

Canar "CBeKoJIKa''C MacJIOM PacTUTENILHBIM 100 2008 50 8,00 10,10 15,20 184 0,03 7,00 0,030 4,80 48,00 56,00 28,00 1,90
O OGN € MR A DI RE 250/10/10 2008 100 631 5.44 20,70 157 0,12 20,50 0292 0,36 36,80 84,40 27.89 122
H3/ICIMAMH ,CMETAHOI U KypOil
Kypuua,Tymenas B coyce ¢ OBOLIAMH 280 2008 308 25,76 30,90 21,60 4672 0,21 33,60 0,650 1,92 67,20 257,60 40,80 2,40
Cok (pykTOBBIit 200 2008 442 1 0,2 19,8 86 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
Xneb prkaHO-TIIECHUYHBIH 00OraleHHbIi 50 K/K K/K 2,80 0,55 24 96 116 0,05 0,00 0,000 0,45 8,60 53,00 12,50 1,55
HToro 3a npuem nuumu: 900 43,87 47,19 102,26 1010,20 0,43 65,10 0,97 773 174,60 465,00 117,19 9,87
Bcero 3a jeHb: 1505 63,17 64,17 224,53 1729,40 0,75 79,46 1,07 13,12 544,41 873,42 213,85 16,35




IuKIHYHOE ABYXHEeAeIbHOE COaTaHCHPOBAHHOE MEHK) PALIHOHOB ropsivero NUTaHus (3aBTPak, 00en)
JUTS TIPEIOCTABIICHHS IIUHTAHMS Y4aLHMCsl CTapnuX Kiaaccos (12-18 ser) o6uteoopasoBaTensHbix yupexaenuii Cankr-Ilerepoypra
€ KOMMeHcaneii ero CTOHMOCTH 3a c4eT cpeacTs Giokera Cankr-IlerepGypra

HaumenoBanne Beixoz, Texuono- Ne Benkn XKupst Vrnesoasl | Duepreru- ButamuHsl MuuepanbHble
r ruveckas u | peuentypsi yecKas LeH- (mr) BemecTsa (Mr)
HOPMATHE: T Bcero Bcero Beero  |HOCTD, KKal. B, € A E Ca P Mg Fe
Hast TEXHOJIOTH-
o r r r
JIOKYMEH- 4EeCKOi#
Tauus KapThl
(cOopHuK
peuentyp)
9 neun
3aBTpak
OMJIeT HaTypaTbHbIH 200 2008 214 19,27 31,35 3,63 3737 0,11 0,00 0,443 4,72 151,28 331,00 25,43 3,71
Byrep6pon ¢ maciom 30/5 2008 1 2,40 443 14,60 107,9 0,05 0,00 0,033 0,44 7,50 27,05 9,90 0,61
Kakao ¢ Mosiokom 200 2008 433 2,90 2,50 24,80 133 0,04 1,00 0,010 0,00 121,00 90,00 14,00 1,00
Xneb prkaHo-NIeHn bl 06oraleHHbIH 40 K/K K/K 224 0,44 19,97 92,8 0,04 0,00 0,000 0,36 6,88 42 40 10,00 1,24
COTypE (ipperooutit D MU GTNIREE | 125 K/ K/k 3 3,1 159 103 0,02 05 0,03 0 132 860 112 0
NPOM3BOMTENSA ,MaccoBas 10/ kupa 2,5%
HT0ro 3a npuem nuum: 600 29,81 41,82 78,90 810,40 0,26 1,50 0,52 5,52 418,66 1350,45 171,33 6,56
O6en

Canar "Cronuunbiii" 100 2018 74 12,95 8,04 4,56 150,44 0,07 2,72 0,19 2,83 21,61 155,32 49,94 125
Cyn kaprodenbHblii ¢ ppiboi 250/25 2008 98 7,23 5,70 21,13 165,13 0,12 16,60 0,213 2,08 30,20 136,72 32,36 1,24
TosyGuibl NeHHBBIE 285 2016 315 21,97 15,81 33,55 364,55 0,24 30,65 0,060 1,00 103,16 278,87 70,56 2,62
KoMmnoT u3 cBexxux s0J10k 200 2008 394 0,20 0,20 27,90 114 0,01 2,00 0,000 0,20 7,00 4,00 4,00 1,00
Xn1eb prkaHO-MIueHnYHbli 00oraleHHbIi 50 K/K K/K 2,80 0,55 24,96 116 0,05 0,00 0,000 0,45 8,60 53,00 12,50 1,55
HToro 3a npuem numu: 910 45,15 30,30 112,10 910,12 0,49 51,97 0,46 6,56 170,57 627,91 169,36 7,66
Bcero 3a eHb: 1510 74,96 72,12 191,00 1720,52 0,75 53,47 0,98 12,08 589,23 1978,36 340,69 14,22




[ukau4Hoe ABYXHEILHOE COATAHCHPOBAHHOE MEHIO PALHOHOB FOPSIHEro MUTARMS (3aBTPaK, 06e1)
AJIs1 IPEAOCTABJICHHMS! MHTAHHS Y4AWHMCS cTapiinx Kiaccos (12-18 ner) o6meodpa3osarenbubIx yupesaenuii Caunkt-Iletepdypra
€ KOMINeHcaumneii ero CToumMocTH 3a cuer cpeacrs Groaxera Cankt-IlerepGypra

HaumeHoBanue Beixoz, Texuomno- Ne Benku Kupst VYrnesoast | DHepreTu- Burtamunsi MuHepanbHbie
r rHYecKas U | peuenTyphbl yeckas LeH- (mr) BelecTsa (Mr)
HOpMaTHB: . Bcero Bcero Bcero |HOCT®, kKan. B, C A E Ca P Mg Fe
Has TEXHOJIOru-
. r r r
JIOKYMEH- YECKOH
Tauus KapTol
(cbopHuK
peuentyp)
10 nenn
3aBTpak
MakapoHbl 3aneyeHHbIE C ChIPOM 210 2008 211 11,47 19,06 43,77 392 0,08 0,00 0,160 1,29 148,60 132,46 14,54 1,29
Bytep6pox ¢ noBuaiom 30/5/20 2008 2 2,50 443 28,85 163,1 0,05 0,48 0,040 0,60 9,90 30,65 11,70 0,69
Yaii ¢ caxapoM H JINMOHOM 200/7 2008 431 0,30 0,10 15,20 63 0,00 3,00 0,000 0,00 8,00 10,00 5,00 1,00
ManaapHH CBeXHii 100 K/K K/K 1,28 1,90 11,60 54,00 0,03 52,50 0,00 0,28 30,10 20,10 11,40 0,30
HTOoro 3a npuemM nuum: 572 15,55 25,49 99,42 672,10 0,16 55,98 0,20 217 196,60 193,21 42,64 3,28
Oben

PIRHEEPET OUMIMGHE & DEEEIO(0 01.03. & 100/25 2008 52 5,75 14,45 6,60 179 0,05 15,00 0258 5,00 56,00 93,50 36,75 135
penyarbiM JIykoMm , ¢ 01.03. ¢ iykom 3eneHbiM)
et 385 Cnesaell Ranyorad ¢ xaprodenc 250/10/10 2008 84 527 6,82 8,40 116 0,07 23,80 0222 0,26 49,00 69,00 24,80 1,00
,CMETAHO 1 Kypoil
TedTenu U3 roBsAMHBI C COYCOM TOMATHBIM 100/50 2008 285/365 15,9 18,7 10,6 269 0,05 3 0,15 2.3 14 154 25 22
Kaia rpeuneBas pacceinyaras 180 2008 323 432 5.52 4524 247 0,36 0,00 0,036 0,40 13,20 93,60 31,20 0,72
Komnor u3 cyxoppykros 200 2008 402 0,60 0,10 31,70 130 0,02 0,00 0,010 0,50 21,00 23,00 16,00 0,70
Xneb prkaHo-NIIEeHHYHbIN 060raleHHbIH 50 K/K K/K 2,80 0,55 24,96 116 0,05 0,00 0,000 0,45 8,60 53,00 12,50 1355
HToro 3a npueM nmumu: 975 34,64 46,14 127,50 1057,00 0,60 41,80 0,68 8,91 161,80 486,10 146,25 7,52
Bcero 3a jeHs: 1547 50,19 71,63 226,92 1729,10 0,76 97,78 0,88 11,08 358,40 679,31 188,89 10,80




IMKAHYHOE ABYXHeAebHOe c0aIaHCHPOBAHHOE MEHIO PALHOHOB rOpsivyero NUTaHus (3aBTpax, odex)
JISL NPEI0CTABICHHS] MUTAHHS Y4aLHMCs CTapuunx Kiaaccos (12-18 ier) o6ueodpazosatensbusix yupexaennii Cauxr-Ilerepoypra
¢ KOMMNeHcauueii ero CcTouMocTH 3a cyer cpeacrs Gioaxera Cankr-IlerepGypra

HaumeHoBaHue Beixon, TexHono- Ne Benku JKupsl Vrnepoasl | DHepreTu- ButamuHsI MunepanbHbie
r ruyeckas ¥ | peuentypsl yecKas LeH- (mr) Beuiectsa (Mr)
HOPMALHB:= K Beero Bcero Beerg, JHOSTE, XA B, (& A E Ca P Mg Fe
Has TEXHOJIOTH-
- r r r
JOKYMEH- YECKOH
Tauus KapTbl
(cbopHuk
peuentyp)
11 nensn
3aBTpak
LLyetie B3 TROOTELC Coyeon 200 2008 225 23,5 18 3825 409,3 0,11 0 0,15 09 2263 3083 39,5 1,82
MOJIOYHBIM(CITAAKHM)
ByTepOpoz ¢ ChIpoM 30/10 2008 3 5,77 241 14,64 103 0,04 0,11 0,028 0,31 154,60 134,40 14,10 0,52
KodeiiHblit HAMUTOK 200 2008 432 1,50 1,30 22,40 107 0,02 1,00 0,010 0,00 61,00 45,00 7,00 1,00
KOESPE SYNTORKILE HIE YIEROUKD 125 Kk K/k 3 3,1 159 103 0,02 05 0,03 0,00 132 860 112 0
MPOM3BOIMTENS ,MaccoBas 104 xupa 2,5%
FITOro 3a npuem NMULLH: 565 33,77 24,81 91,19 722,30 0,19 1,61 0,22 121 573,90 1347,70 172,60 3,34
O6en

Canart 13 OryploB COJIEHBIX C Mac/IOM
pactutenbHbiM (10 01.03. ¢ penyaTbiM TYKOM , 100 2008 20 2,70 5,10 2,60 67 0,02 6,00 0,000 2,30 23,00 28,00 13,00 0,70
¢ 01.03. ¢ TIYKOM 3€/IeHBIM)
Cyn OBOLIHO#M CO CMETAHOM M rPEHKAMH 250/10/15 2008 95 4,89 571 22:33 160,8 0,13 11,02 0,200 0,24 43,30 74,10 25,90 1,12
Kotsera ppiGHas ¢ COyCOM TOMaTHbIM 120 2008 239/364 13,24 13,60 16,28 240,8 0,10 0,40 0,096 4,64 53,20 185,20 21,60 1,68
KaprodensHoe mope 180 2008 335 3,72 6,48 24,55 171 0,17 6,00 0,050 0,24 56,40 102,00 34,80 1,32
Cox (pyKTOBBbIif 200 2008 442 1 0,2 19,8 86 0,02 4 0 0,2 14 14 8 28
Xne6 praHo-MieHn Hbli 060rameHH b 50 K/K K/K 2,80 0,55 24,96 116 0,05 0,00 0,000 0,45 8,60 53,00 12,50 1.55
HToro 3a npuem nmuuu: 925 28,35 31,70 110,52 841,60 0,49 27,42 0,35 8,07 198,50 456,30 115,80 9.17
Bcero 3a ensn: 1490 62,12 56,51 201,71 1563,90 0,68 29,03 0,56 9,28 772,40 1804,00 288,40 12,51




ATs MIPEIOCTABJICHHS MUTAHNS YHAUHMMCS CTapWnX Kaaccos (12-18 ser) odumeobpasosarensHbix yupexnenuii Cankr-IlerepGypra

HukaunygHoe JABYXHeAeJIbHOE c6a.rlancuposalmoe MEHI0 PALIHOHOB ropsi4yero NUTaHus (3aBTpaK, 069[1)

€ KOMIeHcauueii ero CrouMocTH 3a cyet cpeacts Grokera Cauxr-IlerepGypra

HaumeHoBaHHe Beixon, TexHono- Ne Benku JKupsi Vraesoasl | DHepreTu- Burtamussl MunepanbHble
r rHyeckas M | peuentypsl 4ecKas LeH- (mr) BellecTBa (Mr)
HopMatus- Him Bcero Bcero Beero:  JHOCTH, Kkall. B, C A E Ca P Mg Fe
Has TEXHOJIOTH- = - T
JIOKYMEH- YECKOM
Tauus KapThl
(c6opHHK
peuentyp)
12 nenn
3aBTpak
A OB ONIAIEN o MO 200/5 2008 184 820 10,45 33,99 263 0,17 1,32 0,050 0,26 144,16 230,13 70,10 2,65
CIIMBOYHBIM
Bytep6pox ¢ cbipom 30/10 2008 3 5,77 2,41 14,64 103 0,04 0,11 0,028 0,31 154,60 134,40 14,10 0,52
Yaii ¢ caxapoM H JTHMOHOM 200/7 2008 431 0,30 0,10 15,20 63 0,00 3,00 0,000 0,00 8,00 10,00 5,00 1,00
Bagau 40 K/K K/K L12 1.32 30,92 141,6 0,012 0 0,004 0,28 6,4 144 4 0,6
banaH cBexuii 200 K/K K/K 3,01 1,07 42,00 189 0,08 20,00 0,040 0,08 16,00 56,00 84,00 1,20
HToro 3a npuem nuimu: 692 18,40 15,35 136,75 759,60 0,30 24,43 0,12 0,93 329,16 444,93 177,20 5,97
Oben

ITomMu0p cBEXKHMI(KYCOUKOM) 100 2011 711 il 0,2 3,8 22 0,03 17,5 0 0,7 14 26 20 0,9
Pacconbruk "JIeHHHrpaackuii "co cMeTaHoi 250/10 2008 91 294 5:72 17,50 133 0,09 835 0,200 0,20 34,00 79,00 27,80 LI1
ITeyeHb MO-CTPOraHOBCKH 100 2008 256 20,40 12,45 7,85 225 0,33 12,97 9,476 1,20 2422 362,85 2291 7,77
Puc oTBapHoii 180 2008 325 4,40 7,60 39,40 244 0,02 0,00 0,060 0,36 3,60 73,20 22,80 0,72
Komnor u3 cBexux 1610k 200 2008 394 0,20 0,20 27,90 114 0,01 2,00 0,000 0,20 7,00 4,00 4,00 1,00
Xneb prkaHO-MIEHUYHBIH 000raleHHbI 50 K/K K/K 2,80 0,55 24,96 116 0,05 0,00 0,000 0,45 8,60 53,00 12,50 1,55
HToro 3a npuem nuuu: 890 31,84 26,72 121,41 854,00 0,53 40,82 9,74 311 91,42 598,05 110,01 13,05
Bcero 3a nenb: 1582 50,24 42,07 258,16 1613,60 0,84 65,25 9,86 4,04 420,58 1042,98 287,21 19,02
Hroro 3a 12 nueii cpenusisi: 62,88 63,75 218,48 1700,74 0,78 92,04 2,83 12,41 518,22 1245,33 257,00 15,24
Cpenusisi c6anancupoBanHocTh 3a 12 nueii 1 1 4

- COOpHHK METOAMYECKHX PEKOMEHIALMIT 110 OPraHu3aUMHM THTAHUS JeTeli H M0POCTKOB B yupexaeHusx odpasosanus Caukr-Ilerep6ypra,CII6, Peus,2008, -200 c. nox penaxkuueii Kyrknunoit M.H.

- COopHHK peuenTyp Ha NPOAYKLUMIO JUISl MUTAHHS IeTell B IOLIKOIbHBIX 00pa30BaTeabHbIX oprann3aunsx. Mocksa lenn mioc 2016. Pexakuus Moruasnoro M.IL., Tyrenbsna B.A.

- COopHHK peuentyp Ha NPOAYKUHIO 00Y4AIOMIKXCS BO BceX 00pa3oBaTeNbHbIX yupesaenusix.Mocksa [lean mikoc 2017. Pekomengosano HUM nurauns PAMH ,penakuust Morwabnoro MLIL, Tyrenssina B.A.




